


№6 (38)  Iunie 20122 COMOARA ASCUNSĂ



COMOARA ASCUNSĂ№6 (38)  Iunie 2012 3

   



№6 (38)  Iunie 20124 COMOARA ASCUNSĂ

via Semneletimpului.ro

Cina în familie 
protecţie sigură

pentru adolescenţi

PUTEREA ALEGERII
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Fitoncidele vindecăUsturoiul şi ceapa vindecă şapte boli, se spune în 
popor. Când în casă cineva s-a îmbolnăvit de gripă, cea 
mai bună modalitate de a preîntâmpina epidemia în în-
treaga familie este ca toţi să miroase felioarele tăiate de 
usturoi sau ceapă. Acestea sunt nişte plante uimitoare, 
ele elimină în mod activ în aer fi toncide – substanţe vola-
tile care omoară microorganismele patogene.
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 Igor TcaciBătrâneţea la 30 de ani

Aşadar, îmbătrânirea precoce este o boală care se transmite pe cale sexuală. Şi putem preîntâmpina mani-festarea ei prematură doar cu ajutorul unui mod de viaţă sănătos, corect.
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Citeşte ghicitorile şi colorează insectele

Are-un ac micuţ şi fi n,
Zboară lin din fl oare-n 
fl oare,
Acul este cu venin
Iar polenu-i pe picioare.

Zi şi noapte prin fâneţi,
Auzi mii de cântăreţi.
Cine cântă toată vara
Prin fâneţe cu chitara?

Are dânsul şi picioare
Dar e-obişnuit să zboare;
Tin, tin, tin şi pişcătura…
Cine-i obraznicătura?
Slăbănog ca şi o scamă,
Unde pişcă, lasă rană !

(Ţânţarul)

Cine ţese-n colţ de casă
Pânză nouă de mătasă
Gospodinei când nu-i place
Cureţenie să fi e
În odaie el îi face
Ditamai ţesătorie.

E un mic aeroplan , 
Cu aripi de celofan.


